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Пояснительная записка 
 к плану внеурочной деятельности на 2022-2023 учебный год 

 
 

План внеурочной деятельности Муниципального бюджетного 
общеобразовательного учреждения «Новониколаевская основная общеобразовательная 
школа» на 2022 - 2023 учебный год разработан в соответствии с:  
 
- Федеральным  законом Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ  
 «Об образовании в Российской Федерации»; 
 
-  Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации  от 6 октября 2009 
года № 373, зарегистрированный Минюстом России 22 декабря 2009 года № 15785 «Об 
утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного 
стандарта начального общего образования». (в ред. Приказов Минобрнауки России от от 26 
ноября 2010 г., 22 сентября 2011 г., 18 декабря 2012 г., 29 декабря 2014 г., 18 мая 2015г.); 
 

1. Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.05.2021 
№ 286 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 
основного общего образования» (в ред. Приказов Минобрнауки России от 05.07.2021 
N 64100) 

 
- Примерной основной образовательной программой начального общего образования, 
рекомендованной к использованию Координационным советом при департаменте общего 
образования Министерства образования и науки Российской федерации (протокол 
заседания от 24-25 июля 2010г. № 1); 
 
- Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 № 189 
«Об утверждении СанПин 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
условиям и организации в общеобразовательных учреждениях»; 
 
- Законом Кемеровской области  от 05.07.2013 №86-ОЗ "Об образовании";  
 
- Приказом Департамента образования и науки Кемеровской области от 10.07.2014 №1243 
«О реализации федеральных государственных образовательных стандартов начального и 
основного общего образования в 2014-2015 учебном году»  (методические рекомендации по 
разработке учебного плана и плана внеурочной деятельности в 2014-2015 учебном году); 

- Письмом Минобрнауки РФ от 12.05.2011 N 03-296 «Об организации внеурочной 
деятельности при введении федерального государственного образовательного стандарта 
общего образования»; 

- Письмом Департамента образования и науки Кемеровской области от 21.10.2011 г. 
№6431/06 «Разъяснения по организации внеурочной деятельности в общеобразовательных 
учреждениях Кемеровской области»; 

- Уставом Муниципального общеобразовательного учреждения «Новониколаевская 
основная общеобразовательная школа»; 
 



- Положением о внеурочной деятельности Муниципального бюджетного 
общеобразовательного учреждения «Новониколаевская основная общеобразовательная 
школа» 
 

План внеурочной деятельности является организационным механизмом реализации 
основной образовательной программы начального общего образования. 

План внеурочной деятельности обеспечивает учет индивидуальных особенностей и 
потребностей обучающихся через организацию внеурочной деятельности. Внеурочная 
деятельность организуется по направлениям развития личности (спортивно-
оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, 
общекультурное), в том числе через такие формы, как экскурсии, кружки, секции, 
"круглые столы", конференции, диспуты, школьные научные общества, олимпиады, 
соревнования, поисковые и научные исследования, общественно полезные практики. 
Группы формируются на основе заявлений родителей (законных представителей) 
обучающихся. 

 План внеурочной деятельности образовательного учреждения определяет состав и 
структуру направлений, формы организации, объем внеурочной деятельности для 
обучающихся начального общего образования (до 1350 часов за четыре года обучения) с 
учетом интересов обучающихся и возможностей образовательного учреждения. 

Образовательное учреждение самостоятельно разрабатывает и утверждает план 
внеурочной деятельности. 
 - Цель внеурочной деятельности: создание условий для  проявления и развития 
ребенком своих интересов на основе свободного выбора, постижения духовно-
нравственных ценностей и  культурных традиций. 
 - Задачи внеурочной деятельности: 
   обеспечить учёт индивидуальных особенностей и потребностей обучающихся через 
организацию внеурочной деятельности, которая осуществляется по направлениям 
развития личности ( спортивно- оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, 
общеинтеллектуальное, общекультурное), в том числе через такие формы, как экскурсии, 
кружки, секции.  олимпиады, соревнования, поисковые научные исследования, 
общественно полезные практики на добровольной основе в соответствии с выбором 
участников образовательного процесса. 
 
       Внеурочная деятельность направлена на удовлетворение индивидуальных 
потребностей обучающихся путём предоставления выбора широкого спектра занятий, 
направленных на их развитие. Подбор направлений, форм и видов деятельности должен 
обеспечить достижение планируемых результатов обучающихся в соответствии с 
основной образовательной программой начального общего образования МБОУ 
«Новониколаевская школа».    
        Внеурочная деятельность организуется  по направлениям: духовно-нравственное, 
социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное,  спортивно-оздоровительное.               
Содержание занятий формируется с учетом пожеланий обучающихся и их родителей. 
Ученик имеет возможность выбирать из предлагаемых школой занятий те, которые 
соответствуют его образовательным потребностям. 
Группы формируются на основе заявлений родителей (законных представителей) 
обучающихся. Занятия проводятся преимущественно с межклассными  группами детей по 
отдельно составленному расписанию в расчёте 1-2 занятия с группой в день 
Программы внеурочной деятельности для начальной школы разрабатываются и 
утверждаются МБОУ «Новониколаевская школа» самостоятельно. Возможно 
использование утверждённых авторских программ. 
В основу программ внеурочной деятельности положены следующие принципы: 



• непрерывное дополнительное образование как механизм обеспечения полноты и 
цельности образования в целом; 
• развитие индивидуальности каждого ребёнка в процессе социального и 
профессионального самоопределения в системе внеурочной деятельности; 
• системная организация управления учебно-воспитательным процессом. 
Внеурочная деятельность  в начальных классах организуется во второй половине дня. 
Перерыв между уроками и внеурочной деятельностью составляет не менее  40 минут. 
Программы  внеурочной деятельности  двух видов: авторские или разработанные 
педагогами школы в соответствии с требованиями к рабочим программам  внеурочных 
занятий и рассмотренными  педагогическим советом 
 
                                             План внеурочной деятельности 
 
Направления внеурочной 
деятельности 

Наименование рабочей 
программы 

Количество часов по 
классам 

I II III IV 
Спортивно-
оздоровительное 

«Здоровейка» 1 
 

Духовно-нравственное «Мир вокального искусства» 
 

1 

Театральный 2 

Социальное «Юный корреспондент» 
 

                    1        

Общеинтеллектуальное «Лего-конструктор»                   1 

«Краевед» 
 

                  1 
 

«Функциональная грамотность»            1 

Общекультурное «Школа дорожной грамоты» 1  
 

«Шахматы»             1 
 

 итого 10 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Индивидуальная карта занятости обучающегося во внеурочной 
деятельности* 

( в дополнение к плану внеурочной деятельности). Форма предлагается для заполнения 
классным руководителем и родителями. 

 
Направления 
внеурочной 
деятельности 

Наименование 
рабочей 
программы 

Время 
проведения 

Место 
проведения 

Количество 
часов 

Организатор 
(ОУ, родители 
законные 
представители) 

В 
неделю  

Общее 
в год 

Спортивно-
оздоровительное 

Здоровейка 
 

 школа 1 
 

34 ОУ 

Духовно-
нравственное 

Мир вокального 
искусства 

 школа 1 34 ОУ 

Театральный   2 68 ОУ 

Социальное  Юный 
корреспондент 

 Школа 
 

1 
 

34 
 

ОУ 
 

Общеинтеллектуаль Лего-
конструктор  

 школа 1 
 

34 
 

ОУ 

Краевед    1 34 ОУ 

Функциональная  
грамотность 

  1 
 

34 
 

ОУ 

Общекультурное Школа 
дорожной 
грамоты 

 школа 1 
 

34 
 
 

ОУ 
 
 

Шахматы    1 34 ОУ 

итого    10   
 

МБОУ «Новониколаевская школа» 
Внеурочная деятельность 

 
Курс  Учитель  Количество часов 
Здоровейка  Дубинина О. В. 1             
Мир вокального искусства Гордиенко Е. М. 1           
Функциональная   
грамотность 

Степанижова Е. Г. 1             

Лего-конструктор Роппель С. В. 1            
Краевед  Роппель С.В. 1 
Школа дорожной грамоты Дубинина О. В. 1              
Юный корреспондент Денисенко И. А. 1 
Шахматы  Дубинина О. В. 1 
Театральный  Денисенко И. А. 2 
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